
Информация об объектах спорта, приспособленных для использования 
инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья 

 

Для полноценного занятия лицами с ограниченными возможностями 
здоровья и инвалидов физической культурой все спортивное оборудование 
отвечает требованиям доступности, надежности, прочности, удобства. 
Создана безбарьерная среда для доступа на открытую спортивную площадку. 
Спортивный зал расположен на 1 этаже здания Техникума объемом 198 кв.м., 
обеспечены условия: 

- для беспрепятственного доступа к спортивным объектам и 
предоставляемым услугам, возможность самостоятельного или с помощью 
сотрудников, предоставляющих услуги, передвижения по помещениям 
Техникума;  

- сопровождения инвалидов, имеющих стойкие расстройства функции 
зрения и самостоятельного передвижения, и/или оказание им помощи на 
спортивных объектах;  

- дублирования необходимой для инвалидов звуковой и зрительной 
информации, а также надписей, знаков и иной текстовой и графической 
информации знаками, выполненными рельефно-точечным шрифтом Брайля, 
допуск сурдопереводчика и тифлосурдопереводчика на занятия по физической 
культуре;  

- предоставления необходимой инвалидам помощи в преодолении 
барьеров, мешающих получению услуг и использованию спортивных 
объектов наравне с другими лицами. 

Организовано обеспечение инвалидам условий для занятий физической 
культурой и спортом в специализированных группах с учетом имеющихся у 
них ограничений жизнедеятельности, в соответствии с предоставленными 
справками о состоянии здоровья. Преподаватели физической культуры 
подготовлены для проведения занятий по физической культуре и спорту с 
инвалидами и лицами с ОВЗ. 

В зависимости от решения конкретных задач по физической подготовке 
лиц с ОВЗ и инвалидов для оснащения спортивного зала Техникума оснащен 
страховочными приспособлениями - гимнастическими поролоновыми матами, 
защитными сетками, дополнительным креслом – коляской, тренажерами для 
освоения инвалидами и лицами с ОВЗ двигательных действий, развития и 
совершенствования их физических качеств и возможностей. 

Звуковые мячи (волейбольный, баскетбольный и футбольный) 
предназначены для проведения занятий по физической культуре и занятий 
спортом для слабовидящих и незрячих обучающихся. На занятиях по игровым 
видам спорта (баскетбол, футбол, волейбол) используется специальный 
звенящий мяч, по звуку которого можно определить направление его 
перемещения. Он позволяет незрячему или слабовидящему обучающемуся 
чувствовать себя уверенно и получать удовольствие от игры.  
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